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Informatii de contact

Adresa:
Str. ,,Matei Draghiceanu” Nr. 4
Campulung, Arges

Tel/Fax: 0248 510650 (Secretariat)
0740 027174 (Director)

Site-ul:

www.scoalasfantuliacob.ro

e-mail:
sf.iacob@yahoo.com

Viziunea Scolii Gimnaziale
,Sfantul lacob”

Institutie de invatamant particular pe trei departamente (prescolar, primar,
gimnazial) acreditata prin ordinul M.E.C.T. Nr. 3987/13.05.2008

ATESTATUL ARACIP nr. 3565 / 16.12.2014 privind nivelul educatiei oferite de catre Scoala
Gimnaziala ,,Sfintul Iacob”-nivelul prescolar, primar, gimnazial, raportat la indicatorii de


mailto:sf.iacob@yahoo.com
http://www.scoalasfantuliacob.ro/

performanta din standardele de referinta evaluate (standardele de calitate) in urma evaludrii externe
periodice din iunie 2013.

RESURSE UMANE

Conducerea:
Director spiritual: Sister Kathleen Murphy
Director executiv: Prof. Catoiu Claudiu Constantin
Consilier educativ: Prof.inv.primar Andrei Beatrice Gabriela
Presedinte Asoc.”Inima Deschisa”:Prof. Ciuchin Tereza

Presedinte Consiliu de administratie: Prof. Tudosie Emilia

PERSONAL DIDACTIC
invatamant prescolar:

Prof.inv.prescolar ILIOIU ELENA ADRIANA (gr.did. 1)-Grupa mica S
Prof.inv.prescolar MIHAILA MIHAELA CRISTINA (gr.did. 1)-Gr.mijlocie S
Prof.inv.prescolar BURTEA MARIA (gr.did. I)-Grupa mijlocie i
Prof.inv.prescolar MATAUANU ANA-MARIA (gr.did. I)-Gr.mare S
Prof.inv.prescolar NEACSU MIRELA GABRIELA (definitivat)-Gr.mare i




Prof.POSTOACA CLAUDIA ( gr.did. Il) - Limba engleza

Prof.de sprijin. - PAUNESCU GEORGETA (gr.did. 1)
Consilier psihopedagogic - CASCAVAL CRISTINA

Invatamant primar:

Prof.inv.primar DUTA CRISTINA GABRIELA (gr.did. 1)-Clasa preg. S
Prof.inv.primar BABUCIU ROXANA ELENA (definitivat)-Clasa preg. |
Prof.inv.primar PASTORIC IRINA NICOLETA(gr.did. I) - Clasa | S
Prof.inv.primar ANDREI CRISTINA ELENA (gr.did. I) - Clasa | i
Prof.inv.primar PAULET IULIANA (gr.did. Il) - Clasa a ll-a S
Prof.inv.primar POPESCU PETRUTA (gr.did. I) - Clasa a ll-a i
Prof.inv.primar ANDREI BEATRICE GABRIELA (gr.did. I) - Clasa alll-a S
Prof.inv.primar PAVEL NICULINA ELENA (gr.did. I) - Clasa a lll-a i
Prof.inv.primar SITARU CLARA MARIANA (gr.did. I) - Clasa a IV-a S
Prof.inv.primar TUDOSIE ELENA (gr.did. I) - Clasa a IV-ai
Prof.BORDEA CECILIA (gr.did.ll) - Limba Engleza

Prof.POSTOACA CLAUDIA ( gr.did. Il) - Limba Engleza

Prof. BRATULESCU DIANA MARCELA (definitivat) - Limba Engleza
Prof.IORDACHE ELENA (definitivat)- Religie

Prof.BOERU CRISTINA ELENA (gr.did. I) - Informatica (C.D.S.)
Prof.DUTA NICOLAE CATALIN (gr.did. I) - Informatica (C.D.S.)
Prof.BRATULESCU MARIUS ROMICA (gr.did.ll) - Ed.Fizica

Prof.de sprijin. - ARON ANA-MARIA (gr.did. I)
Prof.de sprijin. - FLOAREA ROXANA (gr.did. I)
Consilier psihopedagogic - CASCAVAL CRISTINA

invatamant gimnazial:

Prof.POPESCU ELENA CLAUDIA (gr.did.l)-Matematica/C.D.S.-Dirig.clasa a V-a S

Prof .POPESCU IOANA CRISTINA (gr.did.l)-Lb.franceza/C.D.S.-Dirig.clasa a V-a i

Prof . DUMITRESCU CRISTINA (gr.did.l)-Istorie/Ed.sociala/Cult.civica-Dirig.clasa a VI-a S

Prof .PESTRITU LUMINITA-MANUELA(gr.did.l)-Fizica/Chimie-Dirig.clasa.a Vl-a i

Prof.IORDACHE ELENA (definitivat)-Religie-Dirig.clasa a VlI-a S

Prof.ZARNESCU ANDREEA NICOLETA (gr.did. Il)-Biologie/C.D.S.-Dirig.clasa a VlI-a i
Prof.COMAN ANDREEA DANIELA (gr.did.l)-Limba romana/Lb.latina/C.D.S.-Dirig.clasa a VlllI-a S
Prof.IONESCU CARMEN ELENA (definitivat)-Lb.romana/Lb.latina/C.D.S.-Dirig.clasa a Vlll-a i

Prof.Sr. MURPHY KATHLEEN - Limba engleza / C.D.S.

Prof .BORDEA CECILIA (gr.did.ll)- Limba engleza / C.D.S.
Prof.POSTOACA CLAUDIA (gr.did. Il) - Limba Engleza / C.D.S.
Prof.LEICA CONSTANTIN (gr.did. 1) - Geografie/Limba franceza
Prof . ALEXE ALIN LUCIAN (gr.did. Il) - Matematica
Prof . MIHAIESCU MIHAELA (gr.did. 1) - Educatie muzicala
Prof.NISTOROIU-FIANU DIANA VIORELA (gr.did. I) - Educatie plastica
Prof.CATOIU CLAUDIU CONSTANTIN (gr.did. 1) - Educatie fizica
Prof.BRATULESCU MARIUS ROMICA (gr.did. Il) - Educatie fizica
Prof.AVRAM PETRE IULIAN (gr. did. I) - Educatie tehnologica
Prof.DUTA NICOLAE CATALIN (gr.did. 1) - Informatica (C.D.S.)

Prof.de sprijin - ARON ANA-MARIA (gr.did. I)
Prof.de sprijin - FLOAREA ROXANA (gr.did. I)
Consilier psihopedagogic - CASCAVAL CRISTINA



Personal didactic auxiliar
Secretariat: MIHALACHE DANIELA
Contabilitate/Administrator financiar: PIRSAN NICOLETA
Biblioteci: MALUREANU ANA-MARIA
Cabinet medical: DORCIOMAN CLAUDIA
Administrator de patrimoniu: PAULET IOSIF

Personal nedidactic:
PAVEL CAMELIA
IONESCU MARIA-MONALISA
CADAR MIHAELA
DARIE JANINA
MILOSI LOREDANA

Medic scolar:
POLEXE NICULINA

PARTENERIATE EDUCATIONALE SI RELATII DE COLABORARE
+ Institutii de invatamant din Municipiul Campulung, judetul Arges, dar si din alte
judete.
+ Institutii de invatamant din alte tari (St. Paul School, Birmingham)
+ Alte institutii si organizatii:
e Primaria Municipiului Campulung (,,Scoala - Comunitate - Parinti”).
e Politia Municipiului Campulung.
e Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta - Arges.
e Centrul de zi ,,Bambi” - Campulung.



e Complexul de Servicii pentru Copilul in Dificultate - Campulung.

e Casa de Cultura ,,Tudor Musatescu” - Campulung.

e Clubul elevilor - Campulung.

e Biserica Romano-catolica ,,Sfantul lacob” - Campulung(Pr. Paulet Petru).
e Biserica Ortodoxa ,,Sfantul Ilie”- (Pr. Scarlat Gheorghe)

¢ Dr. Polexe Niculina -Medic pediatru.

e Dr. Eugenia Balan - Medic medicina muncii.

e Congregatia Preotilor Oblati, Maracineni, Arges.

e Asociatii, ONG-uri, edituri.

4+ Parintii copliilor si elevilor din Scoala Gimnaziala ,,Sfantul lacob” (Acord de parteneriat
pentru educatie).
4+ Colaborare permanenta cu I.S.J.Arges si M.E.N.
DOTAREA MATERIALA

- 5 sali de grupa pentru invatamantul prescolar

- 11 sali de clasa pentru invatamantul primar

- 8 sali de clasa pentru invatamantul gimnazial

- Cabinet de Matematica/Educatie tehnologica

- Laborator Fizica/Chimie/Biologie

- Cabinetul de Informatica

- Cabinetul de Arte (Educatie muzicala/Educatie plastica)

- Cabinetul de Limba engleza/Limba franceza

- Cabinetul de consiliere psihopedagogica

- Sala de sport: teren de minibaschet

- Terenul de sport: teren de baschet la dimensiuni regulamentare, teren de minifotbal cu gazon natural,
pista de alergari, groapa cu nisip pentru sarituri, spatiu de joaca pentru prescolari
- Sala de joaca pentru prescolari

- Biblioteca

- Capela

- Cabinet metodic

- Cancelaria

- Cabinet C.E.A.C.

- Sala pentru activitati educative si cultural - artistice




OFERTA EDUCATIONALA 2019-2020

MOTTO
»Scoala Sf. lacob este o familie iubitoare dedicata educatiei prin credinta crestina,
ajutandu-ne pe fiecare sa ne descoperim drumul in viata.”

Pentru anul scolar 2019-2020 Scoala Gimnaziala ,,Sfantul lacob” va propune urmatoarea
oferta educationala:

invatamant prescolar:

e 1 grupa mica (23 locuri)
e 2 grupe mijlocii (40 locuri)
e 2 grupe mari (50 locuri)

invatamant primar:

Invatamant gimnazial:

2 clase pregatitoare (50 locuri)
2 clase | (40 locuri)

2 clase a ll-a (42 locuri)

2 clase a lll-a (38 locuri)

2 clase a IV-a (55 locuri)

2-3 clase a V-a (56 locuri)
2 clase a Vl-a (38 locuri)
2 clase a Vll-a (46 locuri)
2 clase a VllI-a (50 locuri)

OBIECTIVELE PROCESULUI EDUCATIONAL AL SCOLII GIMNAZIALE “SFANTUL IACOB”

i

+

Sa creeze un mediu de instruire bazat pe fundamentele crestine, pe respect reciproc
si pe principii democratice, care sa-l aibe in centru pe Cristos.

Sa incurajeze fiecare membru al comunitatii scolare sa creasca in relatie personala cu
Dumnezeu si cu cei din jur, sa isi cunoasca adevarata valoare si sa faca totul pentru
a-si atinge potentialul maxim .

Sa pregateasca indivizi dispusi sa se instruiasca toata viata.

Sa asigure o dobandire reala de catre toti copiii a deprinderilor: cognitive, artistice,
etice si practice.

SCOALA GIMNAZIALA “SFANTUL IACOB” PUNE LA DISPOZITIA BENEFICIARILOR SAl

Cursuri ce au la baza Curriculum National.

Educatie bazata pe fundamentele crestine, ajutand pe fiecare sa-si descopere drumul
in viata.

Resurse umane de buna calitate si cu foarte bune rezultate profesionale.

Cursuri de limba engleza si informatica, incepand de la invatamantul prescolar, sub
indrumarea profesorilor de specialitate.

Ore asistate de calculator, video-proiectii, vizand cresterea caracterului interactiv si
a creativitatii lectiilor, precum si a dobandirii deprinderilor de utilizare a tehnologiei
informatiei in diferite activitati.

Ore de pregatire suplimentara pentru Examenele Nationale, concursuri si olimpiade
scolare.



+ Gama diversificata de activitati socio-culturale, menite sa-l ajute pe copil sa se
integreze cat mai usor in societate si sa faca fata exigentelor acesteia.

+ Club sportiv cu accent pe dezvoltarea armonioasa a elevilor.

+ Carte de vizita valoroasa in privinta performantelor elevilor la examene, olimpiade si
concursuri.

+ Numeroase proiecte si programe comunitare in slujba elevilor si cadrelor didactice.

+ Abordare educationala care raspunde mult mai bine noilor exigente ale societatii,
privind tanarul in intreaga sa personalitate, cu toate plusurile si minusurile sale,
vizand valorizarea si dezvoltarea lui complexa.

+ Ofera sansa fiecarui copil sa fie considerat si tratat drept o personalitate unica,
demna de respect.

+ Adapteaza demersul educativ la categoriile de varsta, etapele de dezvoltare psihica a
copilului, specificul clasei si personalitatii fiecarui copil.

+ Eventualele greseli sunt corectate in scopul cunoasterii si autoevaluarii.

+ Ofera o educatie centrata pe copil, invatarea fiind individualizata, fiecare copil
lucreaza in stilul si ritmul propriu, sustinand in egala masura, formarea personalitatii
individului si performanta acestuia.

+ Aceeasi programa scolara cu aceleasi continuturi, abordata intr-o maniera mai
accesibila si dinamica, elevul devine participant activ la actul invatarii.

+ Cadrele didactice colaboreaza permanent cu toti copiii, incurajand strategiile de
gandire ale acestora, dezvoltand initiativa si autonomia.

+ Parintii sunt considerati primii invatatori ai copiilor, relatia parinte-scoala este
permanenta si se bazeaza pe incredere.

+ Existenta programului ,,Scoala, dupa scoala”, venind astfel in sprijinul elevilor in ceea

ce priveste temele si desfasurarea activitatilor extracurriculare ( 1 grupa pentru elevii

claselor pregatitoare, 1 grupa pentru elevii claselor I-1V.

Evaluarea este continua, multidimensionala, valorificand punctele forte ale fiecaruia.

Fiecare educabil este ajutat sa devina ceea ce este capabil sa fie.

Intr-un program variat, copilul este invatat cum sa invete pe termen lung.

Atmosfera familiala, un mediu fericit si sigur pentru dezvoltarea copilului.

Un model educational menit sa aduca individul la statutul de ganditor activ si creativ,

apt pentru o lume a competentei si competitiei.

Un sistem de proceduri interne bine reglementat, vizand asigurarea unor standarde

inalte de pregatire si a unor parametri inalti de securitate a elevilor.

Respectarea libertatii de credinta a fiecarui elev.

Baza tehnico-materiala moderna cu multe facilitati.

Spatiul clasei este personalizat, creindu-se un mediu de explorare, investigare,

solutionare de probleme in grup, dialogare eficienta.

- FHEEEE

&

INVATAMANT PRESCOLAR

Colectivul invatamantului prescolar este format dintr-o echipa de cadre didactice calificate,
titulare si cu foarte bune rezultate profesionale.

Mereu in prima linie pentru modelarea noii generatii, oferta educationala pentru anul scolar
2019-2020 se adreseaza unui copil pentru care provocarea lumii moderne este filtrata de
intelepciunea si iubirea jocului.

Programul instructiv educativ proiectat in cadrul invatamantului prescolar din institutia noastra

valorizeaza in cel mai inalt grad nevoia de joc si de dezvoltare liber-creativa a copilului.
Activitatile din curriculum national sunt desfasurate integrat si interdisciplinar.

Profilul de formare al absolventului de invatamant prescolar

|. Dezvoltare cognitiva



- Operarea cu reprezentari matematice elementare (numere, reprezentari numerice, operatii,
concepte de spatiu, forme geometrice, intelegerea modelelor, masurare) in diferite contexte
de invatare

- Utilizarea de informatii despre mediul inconjurator si lume, prin observare, manipulare de
obiecte si investigarea mediului

- Manifestarea curiozitatii pentru explorarea mediului natural si social

- Manifestarea interesului pentru utilizarea tehnologiei, constientizand modul in care aceasta
imbunatateste si afecteaza viata

DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII — a fost definiti in termenii abilitditii
copilului de a intelege relatiile dintre obiecte, fenomene, evenimente si persoane, dincolo de
caracteristicile lor fizice. Domeniul include ablititile de gindire logica si rezolvare de probleme,
cunostinte elementare matematice ale copilului i cele referitoare la lume si mediul inconjurdator

Nr. COMPETENTE GENERALE COMPETENTE SPECIFICE
Crt.

1 Identificarea unor  relatii, | 1.1. Identificarea elementelor caracterisice ale unor fenomene/
operatii si deductii logice in | relatii din mediul apropiat

mediul apropiat 1.2.Compararea de experiente, actiuni, evenimente,
fenomene/relatii din mediul apropiat

1.3.Construirea unor noi experiente pornind de la experiente
trecute

1.4.Identificarea unor posibile raspunsuri/solutii la intrebari,
situatii- problema si provocari din viata proprie si a grupului
de colegi

1.5.Realizarea dirijata a unor activitati simple de investigare a
mediului, folosind instrumente si metode specifice

2. Utilizarea unor cunostinte si | 2.1.Familiarizarea cu conceptul de numdr si cu numeratia
deprinderi elementare | 2 2 Familiarizarea cu informatii despre mirime, forma,
matlflmatzce pen.tr u rezolvarea de greutate, indltime, lungime, volum

robleme si cunoasterea . . . . . .
provienie > 3 2.3.Identificarea si numirea formelor obiectelor din mediul
mediului apropiat . ..

inconjurator

2.4 Efectuarea operatiilor de seriere, grupare, clasificare,
masurare a obiectelor

2.5.Rezolvarea de situatii-problema pornind de la sortarea si
reprezentarea unor date

3. Formularea  unor  explicatii | 3.1.Evidentierea caracteristicilor unor obiecte localizate in
simple privind caracteristicile | spatiul inconjurator

structurale §i functionale ale | 3.2.1dentificarea si valorificarea unor caracteristici ale lumii
lumii inconjuratoare vii, ale Pdmantului si Spatiului

3.3.Descrierea unor caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului
si Spatiului

3.4.Evidentierea pozitiei omului ca parte a lumii vii si ca fiinta
sociala

Il. Dezvoltare socio-emotionala

- Implicarea adecvata in interactiuni cu adulti si cu copii, prin manifestarea de initiativa si
aplicarea unor reguli simple de comunicare si relationare

- Constientizarea schimbarilor care se produc in sine si in mediu, prin identificarea unor
diferente si similaritati

- Acceptarea unor responsabilitati in cadrul diferitelor grupuri de apartenenta

- Identificarea elementelor de baza privind identitatea personala (nume, varsta, gen, aspect
fizic, data si locul nasterii, adresa de domiciliu)



- Exersarea capacitatii de control al trairilor emotionale, pozitive si negative
- Recunoasterea si impartasirea trairilor/emotiilor proprii in relatia cu ceilalti, in forme diferite

DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA — vizeazi debutul vietii sociale a copilului, capacitatea lui de a
stabili si mentine interactiuni cu adulfi si copii. Interactiunile sociale mediazd modul in care copiii se
privesc pe ei insisi si lumea din jur. Dezvoltarea emotionald vizeazd indeosebi capacitatea copiilor de a-si
percepe §i exprima emotiile, de a intelege si raspunde emotiilor celorlalti, precum gi dezvoltarea
conceptului de sine, crucial pentru acest domeniu. In stransa corelatie cu conceptul de sine se dezvolti
imaginea despre sine a copilului, care influenteaza decisiv procesul de invatare.

Nr.
Crt.

1L Initierea  interactiunilor  cu
adultii si cu copiii de virste
apropiate

COMPETENTE GENERALE COMPETENTE SPECIFICE

1.1.Manifestarea increderii in adultii cunoscuti, prin exersarea
interactiunii cu acestia

1.2.Demonstrarea abilitatilor de solicitare side
ajutoruluiin situatii problematice specifice
1.3.Initierea/participarea la interactiuni pozitive cu copii de
varsta apropiata

2.1.Exprimarea recunoasterii si a respectarii asemanarilor si
deosebirilor dintre oameni

2.2 Insusirea si respectarea regulilor; intelegerea efectelor
acestora in planul relatiilor sociale in contexte familiare
2.3.Exersarea asumarii unor responsabilitdti specifice varstei,
in contexte variate

2.4 Exersarea unor abilitati de negociere si de participare la
luarea deciziilor

2.4.Manifestarea empatiei fata de celelalte persoane din
mediul apropiat

3.1.Exersarea autoaprecierii pozitive in diferite situatii
educationale

3.2.Promovarea imaginii de sine, prin manifestarea ca

ersoanda unica, cu caracteristici specifice

primire a

2. Manifestarea unor
comportamente prosociale, de
acceptare i respectare a
diversitatii

3. Dezvoltarea conceptului de sine

ll. Dezvoltare fizica, a sanatatii si igienei personale

- Participarea in mod regulat la activitati fizice variate (jocuri de miscare, alergare, dans,
jocuri sportive)

- Utilizarea motricitatii fine a mainilor si degetelor in contexte variate de activitate

- Utilizarea constienta a simturilor in interactiunea cu mediul

- Manifestarea autonoma a unor deprinderi de pastrare a sanatatii si a igienei personale

- Respectarea regulilor de comportament si de securitate personala in diferite situatii

DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE — cuprinde o gama largi de
deprinderi si abilitati (de la miscari largi, cum sunt saritul, alergarea, pdnd la migcari fine de tipul
realizarii desenelor sau modelarea), dar si coordonarea, dezvoltarea senzoriala, aldturi de cunostinte si
abilitati referitoare la ingrijire si igiend personald, nutritie, alte practici de mentinere a sdanatatii
sisecuritatii personale.

Nr. | COMPETENTE GENERALE COMPETENTE SPECIFICE
Crt.
1 Utilizarea motricitatii grosiere si | 1.1.Coordonarea muschilor in desfasurarea unor activititi

a motricitatii fine in contexte de
viata familiare

diversificate, specifice varstei copiilor
1.2.Participarea la activitati fizice variate, adecvate nivelului




de dezvoltare al copiilor
1.3.Utilizarea mainilor si a degetelor pentru realizarea de
activitati variate

2. Valorificarea conduitei senzorio- | 2.1.Utilizarea simturilor (vazul, auzul, simgul tactil, mirosul
motorii, pentru orientarea etc.) in interactiunea cu mediul apropiat.
T 2.2.0Orientarea in spatiu pe baza simturilor.

3. Optimizarea sanatdatii (a 3.1.Exersarea unor principii de baza specifice unei alimentatii
nutritiei, a ingrijirii, a igienei sanatoase
personale) si a practicilor privind | 3.2 Formarea deprinderilor de pastrare a igienei personale
securitatea personali 3.3.Insusirea abilitatilor de autoprotectie fati de obiecte si

situatii periculoase
3.4.Utilizarea unor reguli de securitate fizica personald

IV. Dezvoltarea limbajului si a comunicarii

- Exersarea capacitatii de pronuntie corecta a sunetelor, cuvintelor

- Identificarea/recunoasterea unor sunete, litere, cuvinte; punerea in corespondenta sunet-
litera

- Formularea de mesaje simple in comunicarea cu ceilalti, cu respectarea unor reguli de baza
de exprimare corecta

- Manifestarea interesului pentru a asculta povesti sau a povesti, respectand succesiunea
evenimentelor

- Manifestarea interesului pentru carti si pentru citit.

DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI PREMISELE CITIRII SI SCRIERII - vizeazi
dezvoltarea limbajului (sub aspectele vocabularului, gramaticii, sintaxei, dar §i a intelegerii
semnificatiei), a comunicarii (cuprinzdnd abilitati de ascultare, comunicare orala si scrisd, nonverbald si
verbald) si preachizitiile pentru scris-citit §i insoteste dezvoltarea in fiecare dintre celelalte domenii.

Nr. | COMPETENTE GENERALE COMPETENTE SPECIFICE

Crt.
1 Receptarea de mesaje orale in 1.1.Exersarea ascultarii active a unui mesaj pentru intelegerea
contexte de comunicare si receptarea lui (comunicare receptiva)
cunoscute 1.2.Demonstrarea intelegerii unui mesaj oral prin valorificarea
ideilor, emotiilor, semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)
2. Exprimarea de mesaje orale in Comunicarea clara a unor idei, nevoi, actiuni, emotii proprii
diverse situatii de comunicare
2.2.Respectarea regulilor de exprimare corectd in diferite
contexet de comunicare
2.3. Exersarea si extinderea progresiva a vocabularului
3. Manifestarea unor premise ale 3.1.Participarea la experiente de lucru cu cartea; cunoasterea si
citirii si scrierii, in contexte de aprecierea cartii
comunicare cunoscute 3.2.Discriminarea/diferentierea fonetica a cuvintelor, silabelor,

sunetelor; asocierea sunet — litera

3.3.Identificarea prezentei mesajului scris, aprecierea si
valorificarea acestuia 1n activitatile curente

3.4.Asimilarea unor elemente ale scrisului; folosirea diferitelor
modalitati de comunicare grafica si orald pentru transmiterea
unui mesaj

V. Dezvoltarea capacitatilor si atitudinilor in invatare
- Manifestarea curiozitatii si interesului privind schimbarile/fenomenele/evenimentele din jur,
pentru a experimenta si invata lucruri noi



- Manifestarea initiativei in interactiuni si activitati
- Demonstrarea capacitatii de concentrare si persistenta in realizarea unor activitati de invatare
- Manifestarea creativitatii in jocuri si activitati zilnice

DEZVOLTAREA CAPACITATILOR SI ATITUDINILOR FATA DE INVATARE - se refera la modul in
care copilul se implica intr-o activitate de invatare, modul in care abordeaza sarcinile si contextele de
invétare, precum si la atitudinea sa in interactiunea cu mediul si persoanele din jur, in afara deprinderilor si
abilitatilor mentionate in cadrul celorlalte domenii de dezvoltare.

Nr. | COMPETENTE GENERALE COMPETENTE SPECIFICE
Crt.
1 Manifestarea  curiozitdtii, a | 1.1.Manifestarea curiozitatii si interesului pentru
interesului si a initiativei in | experimentarea si invatarea de lucruri noi
invatare 1.2.Initierea de activitdti de invatare noi si de interactiuni cu
copiii sau cu adultii din mediul apropiat
2. Finalizarea sarcinilor si a | 2.1.Realizarea sarcinilor de lucru cu consecventa
actiunilor (persistenta in | 2.2.Integrarea ajutorului primit, pentru realizarea sarcinilor de
activitati) lucru la care Intdmplind dificultati
3. Activarea si manifestarea 3.1.Manifestarea creativitatii in activitat diverse
potentialului creativ 3.3.Dezvoltarea creativitatii prin activitati artistico — plastice,
muzicale si practice, in conversatii $i povestiri creative

OBIECTIVE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

+ Formarea unei imagini de sine pozitiva prin cultivarea increderii in fortele proprii;

+ Realizarea unei educatii in spiritul moralei crestine, intr-un mediu educational stimulativ
si atractiv;

+ Permanenta colaborare dintre departamentul invatamant prescolar si departamentul
invatamant primar in beneficiul copilului;

+ Activitati desfasurate pe grupuri mici si medii de copii, tinand cont de particularitatile
individuale;

+ Colaborarea continua dintre cadrele didactice si parintii materializata prin: audiente,
sedinte individuale, sedinte pe grupa, activitati in parteneriat cu parintii;

+ Dezvoltarea interesului pentru limba engleza;

+ Initierea timpurie in lucrul pe computer.

DISCIPLINE OPTIONALE:

Clasa/ Denumirea Profesor Nr. de grupe
Grupa Nr. de ore
Gr. Mica Engleza pentru cei mici Postoaca Claudia 1x1
Gr. Mijlocie | Engleza pentru cei mici Postoaca Claudia 2x1
Gr. Mare Engleza pentru cei mici Postoaca Claudia 2x2

- Paleta activitatilor optionale poate fi imbogatita la propunerea comitetelor de parinti!




INVATAMANT PRIMAR

CLASELE PREGATITOARE - | - Il
COMUNICARE N LIMBA ROMANA - (clasa pregititoare - clasa | - clasa a ll-a)
COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:
1.Receptarea de mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute.
2.Exprimarea de mesaje orale simple in diverse situatii de comunicare
3.Receptarea unei varietati de mesaje scrise, in contexte de comunicare cunoscute.
4.Redactarea de mesaje simple in diverse situatii de comunicare.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

. Cultivarea increderii in posibilitatile proprii de comunicare.
. Dezvoltarea modelului de comunicare intr-o maniera sincretica, integrata.

. Abordarea continuturilor intr-un mod transdisciplinar, integrat.



COMUNICARE N LIMBA MODERNA (LIMBA ENGLEZA) -(clasa pregétitoare - clasa | - clasa a ll-a)
COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

1.Receptarea de mesaje orale simple.

2.Exprimarea orala in situatii de comunicare uzuala.
3.Receptarea de mesaje scrise simple.

4.Redactarea de mesaje simple in situatii de comunicare uzuala.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

e Implementarea la elevi a unor tehnici si metode de invatare specifice limbilor straine in
general pentru a le asigura acestora capacitatea de a se adapta cu usurinta la cerintele de
invatare a oricarei limbi.

e Dezvoltarea interesului pentru limbile straine privite din perspectiva unei responsabilitati
fata de mostenirea lingvistica a Europei si fata de nevoia de schimburi comunicationale si
formationale la nivel european si international.

e Dezvoltarea atitudinilor de empatie culturala si intelectuala prin intermediul limbilor
straine.

RELIGIE(CULTUL ORTODOX) - (clasa pregatitoare - clasa | - clasa a ll-a)
COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

1.Aplicarea unor norme de comportament specific moralei religioase, in contexte de viata uzuale.
2.Colaborarea cu copiii si cu adultii din mediul familiar,in acord cu valorile religioase.
3.Explorarea activa a unor elemente din viata de zi cu zi, din perspectiva propriei credinte.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

Cunoasterea si iubirea lui Dumnezeu ca fundament al mantuirii si desavarsirii omului.
Cunoasterea si folosirea adecvata a limbajului din sfera valorilor religioase.

Cunoasterea invataturilor Sfintei Scripturi, a traditiilor religioase si a istoriei bisericii.
Formarea virtutilor crestine si consolidarea deprinderilor de comportament moral-religios.
Educarea atitudinilor de acceptare, intelegere si respect fata de cei de alte credinte si
convingeri.

MATEMATICA SI EXPLORAREA MEDIULUI - (clasa pregatitoare - clasa | - clasa a Il-a)
COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

1.Recunoasterea si utilizarea numerelor in calcule elementare.

2.Localizarea si relationarea unor elemente geometrice in spatiul inconjurator.
3.Manifestarea curiozitatii pentru fenomene/relatii/regularitati/structuri din mediul apropiat.
4.Generarea unor explicatii simple prin folosirea unor elemente de logica.

5.Sortarea si reprezentarea unor date in scopul rezolvarii de probleme.

6.Utilizarea unor etaloane neconventionale pentru masurari si estimari.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

e Asigurarea unui mediu stimulativ pentru prograsul in ritm propriu si interactiunea cu mediul
din care fac parte.

e Contextualizarea invatarii matematicii prin referire la mediul inconjurator, fapt ce sporeste
profunzimea intelegerii conceptelor si a procedeelor utilizate, precum si armonizarea
matematicii cu stiintele naturii.



) Tnvétarea prin descoperire pornind de la un suport vizual.

e Utilizarea elementelor ludice din universul apropiat, familiar copiilor tinand cont de
interesele copiilor si preocuparile lor.

e Abordarea integrata a conceptelor specifice matematicii cu cele ale stiintelor naturii.
ARTE VIZUALE §I ABILITATI PRACTICE - (clasa pregatitoare - clasa | - clasa a ll-a)
COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

1.Explorarea de mesaje artistice exprimate in limbaj vizual intr-o diversitate de contexte familiare.
2.Realizarea de creatii functionale si/sau estetice folosind materiale si tehnici elementare diverse.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

e Abordarea integrata a desenului, picturii, modelajului, graficii, artei decorative etc. cu cu
lucrul manual.

e Incurajarea initiativei si a libertatii de exprimare prin limbaj vizual, educand totodata gustul
pentru frumos al copilului.

e Centrarea activitatilor pe dezvoltarea gandirii si a comunicarii interumane extraverbale prin
imagine si prin trairi artistice.

MUZICA SI MISCARE - (clasa pregatitoare - clasa | - clasa a ll-a)
COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

1. Receptarea unor cantece pentru copii si a unor elemente simple de limbaj muzical.

2. Interpretarea de cantece pentru copii, cu mijloace specifice varstei.

3. Exprimarea unor idei, sentimente si experiente prin intermediul muzicii $i miscarii, individual sau
in grup.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

e Aprecierea pozitiva a tuturor copiilor si a posibilitatilor lor de exprimare prin muzica si
miscare.

e Exprimarea libera in contactul cu muzica, incurajarea dezvoltarii (in mod creativ) prin
miscare.

DEZVOLTARE PERSONALA - (clasa pregétitoare - clasa | - clasa a ll-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

1.Maqifestarea interesului pentru autocunoastere si a atitudinii pozitive fata de sine si fata de
;.ellEliglr.imarea adecvata a emotjilor in interactiunea cu copii si adulfi cunoscutj.

3.Utilizarea abilitatilor si a atitudinilor specifice invatarii in context scolar.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

o Pregatirea adcvata pentru cel mai bun start in viata.
e I|dentificarea intereselor si aptitudinilor personale ale copiilor.

e Integrarea copiilor cu dificultati de orice natura.



EDUCATIE FIZICA SI SPORT - (clasa pregititoare - clasa | - clasa a lI-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

1.Valorificarea achizitiilor psiho-motrice in mentinerea sanatatii si a dezvoltarii fizice armonioase.
2.Exersarea deprinderilor si a calitatilor motrice in functie de capacitatea psiho-motrica
individuala.

3.Participarea la jocurile si activitatile motrice organizatesau spontane.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

Favorizarea socializarii copiilor si elevilor.

Cresterea numarului de practicanti ai sportului de performanta si indrumarea spre una sau
mai multe discipline sportive.

Cultivarea in randul copiilor si elevilor a spiritului de fair-play .

Dezvoltarea spiritului de echipa si de competitie prin participarea la competitiile organizate
la nivelul scolii dar si extrascolare.

Crearea obisnuintei de practicare independenta a exercitiului fizic si a miscarii sub toate
formele.

Dezvoltarea spiritului de emulatie in randul copiilor si elevilor.

Atragerea si implicarea factorilor de decizie ai administratiei locale, a altor persoane fizice
sau juridice, in organizarea si desfasurarea activitatilor si competitiilor sportive scolare.

CLASA alll-a

LIMBA SI LITERATURA ROMANA - (clasa a lll-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

Receptarea de mesaje orale in diverse contexte de comunicare .
Exprimarea de mesaje orale in diverse situatii de comunicare .
Receptarea de mesaje scrise in diverse contexte de comunicare.
Redactarea de mesaje in diverse situatii de comunicare

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

Manifestarea curiozitatii fata de diverse tipuri de mesaje in contexte diferite date.
Formularea unui raspuns emotional fata de textul literar citit.
Descrierea unui obiect/ a unei fiinte din universul apropiat.



e Povestirea unor intamplari imaginate/ traite.
e Participarea activa in gasirea de solutii in rezolvarea problemelor individuale sau de grup,
pe baza unor intamplari prezentate .

LIMBA ENGLEZA - L1 - (clasa a II-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

Receptarea de mesaje orale simple

Exprimarea orala in situatii de comunicare uzuala

Receptarea de mesaje scrise simple

Redactarea de mesaje simple in situatii de comunicare uzuala

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

e Implementarea la elevi a unor tehnici si metode de invatare specifice limbilor straine in
general pentru a le asigura acestora capacitatea de a se adapta cu usurinta la cerintele de
invatare a oricarei limbi.

e Dezvoltarea interesului pentru limbile straine privite din perspectiva unei responsabilitati
fata de mostenirea lingvistica a Europei si fata de nevoia de schimburi comunicationale si
formationale la nivel european si international.

e Dezvoltarea atitudinilor de empatie culturala si intelectuala prin intermediul limbilor
straine.

MATEMATICA - (clasele a lll-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

Identificarea unor relatii / regularitati din mediul apropiat.

Utilizarea numerelor in calcule.

Explorarea caracteristicilor geometrice ale unor obiecte localizate in mediul apropiat .
Utilizarea unor etaloane conventionale pentru masurari si estimari.

Rezolvarea de probleme in situatii familiare.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

Explorarea modalitatilor de compunere si descompunere a numerelor naturale mai mici
decat 1000.

Utilizarea simbolurilor pentru gasirea necunoscutelor in rezolvarea problemelor date.
Realizarea conexiunilor intre notiunile matematice si cele din mediul apropiat.
Cunoasterea modalitatilor de protejare a mediului incojurator.

Recunoasterea consecintelor unui stil de viata sanatos asupra propriului corp.

Observarea unor caracteristici ale corpurilor pe baza unor texte adaptate varstei copiilor.

STIINTELE NATURII - (clasa a lll-a)
COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

e Explorarea caracteristicilor unor corpuri, fenomene si procese.

» Investigarea mediului inconjurator folosind instrumente si procedee specifice.

e Rezolvarea de probleme din viata cotidiana valorificand achizitiile despre propriul corp
si despre mediul inconjurator.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:



EDUCATIE CIVICA - (clasa a lll-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

Aplicarea unor norme de conduita in viata cotidiana.

Manifestarea unor deprinderi de comportament moral-civic in contexte de viata din
mediul cunoscut.

Cooperarea cu ceilalti pentru rezolvarea unor sarcini simple de lucru, manifestand
disponibilitate.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

Responsabilizarea si implicarea elevilor in propria formare prin exersarea unor competente
moral-civice.
Relationarea sociala pozitiva a elevilor prin respect si toleranta.

Intelegerea unicitatii persoanei si acceptarea diferentelor dintre oameni pentru evitarea

oricarei forme de discriminare.
Cunoasterea multiculturalitatii si formarea spiritului traditiei culturale europene .

EDUCATIE FIZICA - (clasa a lll-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

Utilizarea limbajului de specialitate in relatiile de comunicare specifice activitatilor de
practicare a exercitiilor fizice si sportului.

Integrarea achizitiilor specifice dobandite in actiuni de optimizare a starii de sanatate, a
cresterii si dezvoltarii fizice si a capacitatii motrice proprii.

Adoptarea unui comportament adecvat in relatiile interpersonale si de grup, bazat pe
respect si fair-play in activitatile motrice desfasurate in scoala si in afara acesteia.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

Favorizarea socializarii copiilor si elevilor.

Cresterea numarului de practicanti ai sportului de performanta si indrumarea spre una sau
mai multe discipline sportive.

Cultivarea in randul copiilor si elevilor a spiritului de fair-play .

Dezvoltarea spiritului de echipa si de competitie prin participarea la competitiile organizate
la nivelul scolii dar si extrascolare (Ex: Olimpiada Gimnaziilor)

Crearea obisnuintei de practicare independenta a exercitiului fizic si a miscarii sub toate
formele.

Dezvoltarea spiritului de emulatie in randul copiilor si elevilor.

Atragerea si implicarea factorilor de decizie ai administratiei locale, a altor persoane fizice
sau juridice, in organizarea si desfasurarea activitatilor si competitiilor sportive scolare.

JOC SI MISCARE - (clasa a IllI-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

Participarea la jocurile de miscare, organizate sau spontane, in functie de capacitatea
psiho-motrica si interesele individuale.
Manifestarea unor comportamente sociale adecvate in activitatile ludice.



COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

e Implicarea activa a elevilor in realizarea unor sarcini de colaborare in practicarea
activitatilor de joc si miscare ;

e Valorificarea deprinderilor motrice in cadrul activitatilor ludice ;

e Acceptarea echilibrata a victoriei/ infrangerii pe parcursul jocurilor de miscare .

MUZICA SI MISCARE - (clasa a lll-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

e Receptarea unor cantece pentru copii si a unor elemente simple de limbaj muzical.

e Interpretarea de cantece pentru copii, cu mijloace specifice varstei.

o Exprimarea unor idei, sentimente si experiente prin intermediul muzicii si miscarii,
individual sau in grup.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

e Manifestarea unor reactii, emotii, sentimente pozitive sugerate de audierea fragmentelor
muzicale.

e Exprimarea prin miscari corporale a unor lucrari/ fragmente muzicale;

e Interpretarea unor cantece pentru copii, cu asocierea elementelor de miscare si
acompaniament instrumental .

ARTE VIZUALE SI ABILITATI PRACTICE - (clasa a lll-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

e Explorarea de mesaje exprimate in limbaj vizual intr-o diversitate de contexte.
e Realizarea de creatii functionale si/sau estetice folosind materiale si tehnici adecvate.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

e Incurajarea initiativei si libertatii de exprimare prin limbaj vizual.
e Educarea gustului pentru frumos al elevilor.
e Realizarea unor lucrari practice sau estetice prin care sa-si exprime propriile trairi artistice.

RELIGIE - CULTUL ORTODOKX - (clasa a lll-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

e Aplicarea unor norme de comportament specific moralei religioase, in diferite contexte
de viata.

e Colaborarea cu copiii si cu adultii din mediul familiar, in acord cu valorile religioase.

e Explorarea activa a unor elemente din viata de zi cu zi, din perspectiva propriei
credinte.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

Cunoasterea si iubirea lui Dumnezeu ca fundament al mantuirii si desavarsirii omului.
Cunoasterea si folosirea adecvata a limbajului din sfera valorilor religioase.

Cunoasterea invataturilor Sfintei Scripturi, a traditiilor religioase si a istoriei bisericii.
Formarea virtutilor crestine si consolidarea deprinderilor de comportament moral-religios.
Educarea atitudinilor de acceptare, intelegere si respect fata de cei de alte credinte si



convingeri .

CLASA alV-a
LIMBA SI LITERATURA ROMANA - (clasa a IV-a)
COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

Receptarea de mesaje orale in diverse contexte de comunicare .
Exprimarea de mesaje orale in diverse situatii de comunicare .
Receptarea de mesaje scrise in diverse contexte de comunicare.
Redactarea de mesaje in diverse situatii de comunicare

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

e Manifestarea curiozitatii fata de diverse tipuri de mesaje in contexte diferite date.
e Formularea unui raspuns emotional fata de textul literar citit.
e Descrierea unui obiect/ a unei fiinte din universul apropiat.



e Povestirea unor intamplari imaginate/ traite.
e Participarea activa in gasirea de solutii in rezolvarea problemelor individuale sau de grup,
pe baza unor intamplari prezentate .

LIMBA ENGLEZA - L1 - (clasa a IV-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

Receptarea de mesaje orale simple

Exprimarea orala in situatii de comunicare uzuala

Receptarea de mesaje scrise simple

Redactarea de mesaje simple in situatii de comunicare uzuala

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

e Implementarea la elevi a unor tehnici si metode de invatare specifice limbilor straine in
general pentru a le asigura acestora capacitatea de a se adapta cu usurinta la cerintele de
invatare a oricarei limbi.

e Dezvoltarea interesului pentru limbile straine privite din perspectiva unei responsabilitati
fata de mostenirea lingvistica a Europei si fata de nevoia de schimburi comunicationale si
formationale la nivel european si international.

e Dezvoltarea atitudinilor de empatie culturala si intelectuala prin intermediul limbilor
straine.

MATEMATICA - (clasele a IV-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

Identificarea unor relatii / regularitati din mediul apropiat.

Utilizarea numerelor in calcule.

Explorarea caracteristicilor geometrice ale unor obiecte localizate in mediul apropiat .
Utilizarea unor etaloane conventionale pentru masurari si estimari.

Rezolvarea de probleme in situatii familiare.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

Explorarea modalitatilor de compunere si descompunere a numerelor naturale mai mici
decat 1000.

Utilizarea simbolurilor pentru gasirea necunoscutelor in rezolvarea problemelor date.
Realizarea conexiunilor intre notiunile matematice si cele din mediul apropiat.
Cunoasterea modalitatilor de protejare a mediului incojurator.

Recunoasterea consecintelor unui stil de viata sanatos asupra propriului corp.

Observarea unor caracteristici ale corpurilor pe baza unor texte adaptate varstei copiilor.

STIINTELE NATURII - (clasa a IV-a)
COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

e Explorarea caracteristicilor unor corpuri, fenomene si procese.

» Investigarea mediului inconjurator folosind instrumente si procedee specifice.

e Rezolvarea de probleme din viata cotidiana valorificand achizitiile despre propriul corp
si despre mediul inconjurator.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:



ISTORIE - (clasa a IV-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

Localizarea in timp si in spatiu a evenimentelor istorice studiate.

Explorarea surselor relevante pentru a intelege fapte si evenimente din trecut si din
prezent.

Utilizarea termenilor istorici in diferite situatii de comunicare 4. Formarea imaginii
pozitive despre sine si despre ceilalti.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

Investigarea si interpretarea faptelor si proceselor istorice dintr-o perspectiva cauza-efect
atat la nivel national cat si la nivel european.

Predarea istoriei nationale atat in conformitate cu adevarurile istorice cat si din perspectiva
integratoare la nivel european.

GEOGRAFIE - (clasa a IV-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

Prezentarea realitatii observabile, cu ajutorul terminologiei generale si specifice.
Utilizarea elementelor semnificative din matematica, stiintele naturii si disciplinele
sociale, in intelegerea realitatii inconjuratoare.

Relationarea realitatii inconjuratoare cu reprezentarea ei cartografica.

Dezvoltarea interesului pentru cunoasterea orizontului local, a tarii si a lumii
contemporane.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

Observarea, descrierea si relationarea elementelor de mediu geografic pe baza resurselor
geografice atat la nivel national cat si european.

Cunoasterea caracteristicilor geografice ale statului roman privite atat din perspectiva
proprie, nationala, cat si din cea a integrarii statului national intr-o structura trans-nationala
cum este cea a Uniunii Europene.

EDUCATIE CIVICA - (clasa a IV-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

Aplicarea unor norme de conduita in viata cotidiana.

Manifestarea unor deprinderi de comportament moral-civic in contexte de viata din
mediul cunoscut.

Cooperarea cu ceilalti pentru rezolvarea unor sarcini simple de lucru, manifestand
disponibilitate.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

Responsabilizarea si implicarea elevilor in propria formare prin exersarea unor competente
moral-civice.

Relationarea sociala pozitiva a elevilor prin respect si toleranta.

intelegerea unicitatii persoanei si acceptarea diferentelor dintre oameni pentru evitarea



oricarei forme de discriminare.
e Cunoasterea multiculturalitatii si formarea spiritului traditiei culturale europene .

EDUCATIE FIZICA - (clasa a IV-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

o Utilizarea limbajului de specialitate in relatiile de comunicare specifice activitatilor de
practicare a exercitiilor fizice si sportului.

e Integrarea achizitiilor specifice dobandite in actiuni de optimizare a starii de sanatate, a
cresterii si dezvoltarii fizice si a capacitatii motrice proprii.

e Adoptarea unui comportament adecvat in relatiile interpersonale si de grup, bazat pe
respect si fair-play in activitatile motrice desfasurate in scoala si in afara acesteia.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

e Favorizarea socializarii copiilor si elevilor.

e Cresterea numarului de practicanti ai sportului de performanta si indrumarea spre una sau
mai multe discipline sportive.

e Cultivarea in randul copiilor si elevilor a spiritului de fair-play .

o Dezvoltarea spiritului de echipa si de competitie prin participarea la competitiile organizate
la nivelul scolii dar si extrascolare (Ex: Olimpiada Gimnaziilor)

e Crearea obisnuintei de practicare independenta a exercitiului fizic si a miscarii sub toate
formele.

e Dezvoltarea spiritului de emulatie in randul copiilor si elevilor.

e Atragerea si implicarea factorilor de decizie ai administratiei locale, a altor persoane fizice
sau juridice, in organizarea si desfasurarea activitatilor si competitiilor sportive scolare.

JOC SI MISCARE - (clasa a IV-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

e Participarea la jocurile de miscare, organizate sau spontane, in functie de capacitatea
psiho-motrica si interesele individuale.
e Manifestarea unor comportamente sociale adecvate in activitatile ludice.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

e Implicarea activa a elevilor in realizarea unor sarcini de colaborare in practicarea
activitatilor de joc si miscare ;

e Valorificarea deprinderilor motrice in cadrul activitatilor ludice ;

e Acceptarea echilibrata a victoriei/ infrangerii pe parcursul jocurilor de miscare .

MUZICA SI MISCARE - (clasa a IV-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

» Receptarea unor cantece pentru copii si a unor elemente simple de limbaj muzical.

e Interpretarea de cantece pentru copii, cu mijloace specifice varstei.

o Exprimarea unor idei, sentimente si experiente prin intermediul muzicii si miscarii,
individual sau in grup.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:



e Manifestarea unor reactii, emotii, sentimente pozitive sugerate de audierea fragmentelor
muzicale.

e Exprimarea prin miscari corporale a unor lucrari/ fragmente muzicale;
e Interpretarea unor cantece pentru copii, cu asocierea elementelor de miscare si
acompaniament instrumental .

ARTE VIZUALE SI ABILITATI PRACTICE - (clasa a IV-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

e Explorarea de mesaje exprimate in limbaj vizual intr-o diversitate de contexte.
o Realizarea de creatii functionale si/sau estetice folosind materiale si tehnici adecvate.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

e Incurajarea initiativei si libertatii de exprimare prin limbaj vizual.
e Educarea gustului pentru frumos al elevilor.

e Realizarea unor lucrari practice sau estetice prin care sa-si exprime propriile trairi artistice.

RELIGIE - CULTUL ORTODOKX - (clasa a IV-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

e Aplicarea unor norme de comportament specific moralei religioase, in diferite contexte

de viata.
e Colaborarea cu copiii si cu adultii din mediul familiar, in acord cu valorile religioase.

e Explorarea activa a unor elemente din viata de zi cu zi, din perspectiva propriei

credinte.
COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

Cunoasterea si iubirea lui Dumnezeu ca fundament al mantuirii si desavarsirii omului.
Cunoasterea si folosirea adecvata a limbajului din sfera valorilor religioase.

Cunoasterea invataturilor Sfintei Scripturi, a traditiilor religioase si a istoriei bisericii.
Formarea virtutilor crestine si consolidarea deprinderilor de comportament moral-religios.
Educarea atitudinilor de acceptare, intelegere si respect fata de cei de alte credinte si
convingeri .

DISCIPLINE OPTIONALE:

Clasa Pledoarie pentru armonie
pregatitoare | prjetenul meu, calculatorul
Clasa | Prietenul meu, calculatorul

Clasa a ll-a | Prietenul meu, calculatorul

Clasa a lll-a | Prietenul meu, calculatorul

Clasaa IV-a | Prietenul meu, calculatorul

- Paleta activitatilor optionale poate fi imbogatita la propunerea comitetelor de parinti!

ACTIVITATI EXTRACURRICULARE:

Limba engleza



Cursuri de sah
Cursuri de dans modern / clasic
Cursuri de dansuri populare

« Oferim posibilitatea parintilor de a opta pentru Programul ,SCOALA DUPA
$COAL7\”, organizat in intervalul orar 12.00 - 16.00, pe doua grupe:
E 0 grupa pentru clasele pregatitoare - (7-12) locuri
B o grupa pentru clasele I-IV - (7-12) locuri

INVATAMANT GIMNAZIAL
LIMBA SI LITERATURA ROMANA (clasele V-VII)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

+ Participarea la interactiuni verbale in diverse situatii de comunicare, prin receptarea
si producerea textului oral.

4+ Receptarea textului scris de diverse tipuri.

4+ Redactarea textului scris de diverse tipuri.

+ Utilizarea corecta, adecvata si eficienta a limbii in procesul comunicarii orale si
scrise.

+ Exprimarea identitatii lingvistice si culturale proprii in context national si
international

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE



+ Dezvoltarea gustului pentru literatura citita individual si privita atat ca sursa de
informare cat si ca mijloc de recreere.

+ Cultivarea increderii in posibilitatile proprii.

+ Stimularea interesului pentru studiul limbii romane privita din perspectiva demnitatii
sale ca limba profund europeana, mostenitoare a limbii latine de circulatie
internationala timp de multe secole.

LIMBA ENGLEZA (clasele V-VII)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:
+ Receptarea de mesaje orale in situatii de comunicare uzuala.
+ Exprimarea orala in situatii de comunicare uzuala.
+ Receptarea de mesaje scrise in situatii de comunicare uzuala.
+ Redactarea de mesaje in situatii de comunicare uzuala

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE

+ Implementarea la elevi a unor tehnici si metode de invatare specifice limbilor straine
in general pentru a le asigura acestora capacitatea de a se adapta cu usurinta la
cerintele de invatare a oricarei limbi.

+ Dezvoltarea interesului pentru limbile straine privite din perspectiva unei
responsabilitati fata de mostenirea lingvistica a Europei si fata de nevoia de schimburi
comunicationale si formationale la nivel european si international.

+ Dezvoltarea atitudinilor de empatie culturala si intelectuala prin intermediul limbilor
straine.

LIMBA FRANCEZA (clasele V-VII)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:
+ Receptarea de mesaje orale simple.
+ Exprimarea orala in situatii de comunicare uzuala.
+ Receptarea de mesaje scrise simple.
+ Redactarea de mesaje simple in situatii de comunicare uzuala

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE

+ Implementarea la elevi a unor tehnici si metode de invatare specifice limbilor straine
in general pentru a le asigura acestora capacitatea de a se adapta cu usurinta la
cerintele de invatare a oricarei limbi.

4+ Dezvoltarea interesului pentru limbile straine privite din perspectiva unei
responsabilitati fata de mostenirea lingvistica a Europei si fata de nevoia de schimburi
comunicationale si formationale la nivel european si international.

+ Dezvoltarea atitudinilor de empatie culturala si intelectuala prin intermediul limbilor
straine.

MATEMATICA (clasele V-VII)
COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

+ Identificarea unor date, marimi si relatii matematice, in contextul in care acestea
apar.

+ Prelucrarea unor date matematice de tip cantitativ, calitativ, structural, cuprinse in
diverse surse informationale.

+ Utilizarea conceptelor si a algoritmilor specifici in diverse contexte matematice.



+ Exprimarea 1in limbajul specific matematicii a informatiilor, concluziilor si
demersurilor de rezolvare pentru o situatie data.

+ Analizarea caracteristicilor matematice ale unei situatii date.

+ Modelarea matematica a unei situatii date, prin integrarea achizitiilor din diferite
domenii

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE
+ Formarea unei atitudini de receptare a matematicii privita ca o prezenta permanenta
in activitatea practica a omului.
+ Stimularea spiritului de competitie si de corectitudine prin participarea la competitii.
+ Promovarea matematicii ca o modalitate complementara de comunicare inter-umana.

BIOLOGIE (clasele V-VII)
COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

+ Explorarea sistemelor biologice, a proceselor si a fenomenelor, cu instrumente si
metode stiintifice.

+ Comunicarea adecvata in diferite contexte stiintifice si sociale.

+ Rezolvarea unor situatii problema din lumea vie, pe baza gandirii logice si a
creativitatii.

+ Manifestarea unui stil de viata sanatos intr-un mediu natural propice vietii.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:
+ Cunoasterea importantei descoperirilor biologiei in viata omului, a lipsei de
contradictie dintre ele si credinta.
+ Autocunoasterea.

+ Promovarea matematicii ca o modalitate complementara de comunicare inter-umana.
FIZICA (clasele VI-VII)
COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:
+ Investigarea stiintifica structurata, in principal experimentala, a unor fenomene
fizice simple, perceptibile.
+ Explicarea stiintifica a unor fenomene fizice simple si a unor aplicatii tehnice ale

acestora.

+ Interpretarea unor date si informatii, obtinute experimental sau din alte surse,
privind fenomene fizice simple si aplicatii tehnice ale acestora.

+ Rezolvarea de probleme/situatii problema prin metode specifice fizicii.
COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:
+ Cunoasterea importantei descoperirilor fizice in viata omului, a lipsei de contradictie
dintre ele si credinta.
CHIMIE (clasa a VlI-a)
COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

+ Explorarea unor fenomene si proprietati ale substantelor intalnite in activitatea
cotidiana.



+ Interpretarea unor date si informatii obtinute in cadrul unui demers investigativ.

+ Rezolvarea de probleme in situatii concrete, utilizdnd algoritmi si instrumente
specifice chimiei.

+ Evaluarea consecintelor proceselor si actiunii substantelor chimice asupra propriei
persoane si asupra mediului inconjurator

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:
+ Cunoasterea importantei descoperirilor chimiei in viata omului, a lipsei de
contradictie dintre ele si credinta.
+ Cunoasterea pericolelor pe care le poate crea folosirea neavizata a descoperirilor
chimice.

ISTORIE (clasele V-VII)
COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

+ Utilizarea in contexte diverse a coordonatelor si reprezentarilor de timp si spatiu.
+ Utilizarea critica si reflexiva a limbajului de specialitate si a surselor istorice.

+ Manifestarea comportamentului civic prin valorificarea experientei istorice si a
diversitatii socio-culturale.

+ Folosirea autonoma si responsabila a instrumentelor necesare invatarii permanente

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:
+ Investigarea si interpretarea faptelor si proceselor istorice dintr-o perspectiva cauza-
efect atat la nivel national cat si la nivel european.
+ Predarea istoriei nationale atat in conformitate cu adevarurile istorice cat si din
perspectiva integratoare la nivel european.

EDUCATIE SOCIALA (clasele V-VII)
COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

+ Raportarea critica la fapte, evenimente, idei, procese din viata personala si a
diferitelor grupuri si comunitati, prin utilizarea unor achizitii specifice domeniului
social.

+ Cooperarea pentru realizarea unor activitati si pentru investigarea unor probleme
specifice diferitelor grupuri si comunitati, prin asumarea unor valori si norme sociale
si civice.

+ Participarea responsabila la luarea deciziilor prin exercitarea spiritului de initiativa si
intreprinzator, respectiv prin manifestarea unui comportament social, civic si
economic activ.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:
+ Cresterea responsabilitatii civice proprii si dezvoltarea atitudinii civice relativa la
ceilalti.
GEOGRAFIE (clasele V-VII)
COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

+ Prezentarea realitatii geografice, utilizand mijloace si limbaje specifice.



+ Raportarea realitatii geografice spatiale si temporale la reprezentari cartografice.

+ Studierea spatiului geografic, realizand conexiuni cu informatii dobandite la alte
discipline scolare.

+ Elaborarea unui demers investigativ din perspectiva educatiei permanente si pentru
viata cotidiana

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:
+ Observarea, descrierea si relationarea elementelor de mediu geografic pe baza
resurselor geografice atat la nivel national cat si european.
+ Cunoasterea caracteristicilor geografice ale statului roman privite atat din
perspectiva proprie, nationala, cat si din cea a integrarii statului national intr-o
structura trans-nationala cum este cea a Uniunii Europene.

RELIGIA CULTUL ORTODOX (clasele V-VII)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

+ Utilizarea conceptelor specifice religiei proprii, in conexiune cu diferite manifestari
ale credintei.

+ Manifestarea unui comportament moral, in viata personala si in societate, in acord cu
valorile religioase.

+ Raportarea experientelor din viata de zi cu zi la principiile religioase, cu respectarea
identitatii si diversitatii religioase.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:
+ Promovarea valorilor morale ale invatamintelor religioase si a rolului acestora in
educatie si formarea personalitatii copilului.

RELIGIA CULTUL ROMANO-CATOLIC (clasele V-VII)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

+ Utilizarea conceptelor specifice religiei proprii, in conexiune cu diferite manifestari
ale credintei.

+ Manifestarea unui comportament moral, in viata personala si in societate, in acord cu
valorile religioase.

+ Raportarea experientelor din viata de zi cu zi la principiile religioase, cu respectarea
identitatii si diversitatii religioase.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:
+ Promovarea valorilor morale ale invatamintelor religioase si a rolului acestora in
educatie si formarea personalitatii copilului.

EDUCATIE PLASTICA (clasele V-VII)
COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

+ Receptarea cu sensibilitate si spirit critic a mesajelor artistic - vizuale in scopul
formarii culturii artistice de baza.

+ Utilizarea de instrumente si tehnici variate specifice artelor vizuale plastice si
decorative.

+ Exprimarea ideilor, sentimentelor si a mesajelor, utilizand limbajul artistic - vizual in
contexte variate



COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:
+ Dezvoltarea simtului estetic prin realizarea proprie, respectiv prin participarea la
expozitii dar si analizarea de expozitii.

EDUCATIE MUZICALA (clasele V-VII)
COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

+ Exprimarea unor idei, sentimente, atitudini, prin interpretarea unor lucrari muzicale.
+ Operarea cu elemente de scris-citit si limbaj muzical.
+ Aprecierea lucrarilor muzicale, inclusiv a continutului lor afectiv, atitudinal si ideatic

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

+ Dezvoltarea capacitatii de cunoastere inter-umana prin muzica cunoasterea de catre
elevi a caracterului universal al muzicii in relatiile inter-umane.

+ Dezvoltarea capacitatii analitice prin identificarea asemanarilor si deosebirilor in
muzica diferitelor popoare.

EDUCATIE FIZICA SI SPORT (clasele V-VII)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

+ Utilizarea efectelor favorabile ale educatiei fizice si sportului in practicarea constanta
a exercitiilor fizice, pentru optimizarea starii de sanatate.

+ Utilizarea achizitiilor specifice educatiei fizice si sportului in vederea propriei
dezvoltari fizice armonioase si a capacitatii motrice.

+ Demonstrarea unui comportament adecvat regulilor specifice, pe parcursul
organizarii, practicarii si participarii ca spectator la activitatile de educatie fizica si
sport.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

+ Favorizarea socializarii copiilor si elevilor.

+ Cresterea numarului de practicanti ai sportului de performanta si indrumarea spre una
sau mai multe discipline sportive.

+« Cultivarea in randul copiilor si elevilor a spiritului de fair-play.

4+ Dezvoltarea spiritului de echipa si de competitie prin participarea la competitiile
organizate la nivelul scolii dar si extrascolare (Ex: Olimpiada Gimnaziilor).

+ Crearea obisnuintei de practicare independenta a exercitiului fizic si a miscarii sub
toate formele ei.

+ Dezvoltarea spiritului de emulatie in randul copiilor si elevilor.

+ Atragerea si implicarea factorilor de decizie ai administratiei locale, a altor persoane
fizice sau juridice in organizarea si desfasurarea activitatilor si competitiilor sportive
scolare.

EDUCATIE TEHNOLOGICA (clasele V-VII)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:
+ Realizarea practica de produse utile si/sau de lucrari creative pentru activitati
curente si valorificarea acestora.
+ Promovarea unui mediu tehnologic favorabil dezvoltarii durabile.
+ Explorarea intereselor si aptitudinilor pentru ocupatii/profesii, domenii profesionale
si antreprenoriat in vedere alegerii parcursului scolar si profesional

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:



+ Dezvoltarea unor abilitati practice.
+ Dezvoltarea aspectului estetic al unor tehnologii.

INFORMATICA SI TIC (clasele V-VII)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:
+ Utilizarea responsabila si eficienta a tehnologiei informatiei si comunicatiilor.
+ Rezolvarea unor probleme elementare prin metode intuitive de prelucrare a
informatiei.
+ Elaborarea creativa de mini proiecte care vizeaza aspecte sociale, culturale si
personale, respectand creditarea informatiei si drepturile de autor.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

CONSILIERE SI ORIENTARE (clasele V-VII)
COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

+ Adoptarea atitudinilor pozitive fata de sine si a unui stil de viata sanatos si echilibrat.

+ Relationarea armonioasa cu ceilalti in contexte scolare si extrascolare.

+ Reflectarea asupra motivatiei si eficacitatii strategiilor pentru progres in invatare.

+ Luarea deciziilor legate de continuarea studiilor si cariera prin valorificarea
informatiilor despre sine, educatie si ocupatii.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE: |
+ Dezvoltarea atitudinii crestine fata de viata proprie si in raport cu ceilalti.
+ Realizarea unei dimensiuni corecte a tolerantei fata de persoana proprie si fata de
ceilalti.
+ Dezvoltarea laturii caritative a fiecaruia.

LIMBA SI LITERATURA ROMANA (clasa a Vlil-a)

COMPETENTE GENERALE, SOCIALE SI CIVICE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:
+ Receptarea mesajului oral in diferite situatii de comunicare.
+ Utilizarea corecta si adecvata a limbii romane in producerea de mesaje orale in
situatii de comunicare monologata si dialogata.
+ Receptarea mesajului scris, din texte literare si nonliterare, in scopuri diverse.
+ Utilizarea corecta si adecvata a limbii romane in producerea de mesaje scrise, in
diferite contexte de realizare, cu scopuri diverse.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE

+ Dezvoltarea gustului pentru literatura citita individual si privita atat ca sursa de
informare cat si ca mijloc de recreere.

+ Cultivarea increderii in posibilitatile proprii.

+ Stimularea interesului pentru studiul limbii romane privita din perspectiva demnitatii
sale ca limba profund europeana, mostenitoare a limbii latine de circulatie
internationala timp de multe secole.

LIMBA ENGLEZA (clasa a VllI-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:
+ Receptare a mesajului oral.



4+ Producerea mesajelor orale.
4+ Receptarea mesajelor scrise.
4+ Producerea mesajelor scrise.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE

+ Implementarea la elevi a unor tehnici si metode de invatare specifice limbilor straine
in general pentru a le asigura acestora capacitatea de a se adapta cu usurinta la
cerintele de invatare a oricarei limbi.

4+ Dezvoltarea interesului pentru limbile straine privite din perspectiva unei
responsabilitati fata de mostenirea lingvistica a Europei si fata de nevoia de schimburi
comunicationale si formationale la nivel european si international.

+ Dezvoltarea atitudinilor de empatie culturala si intelectuala prin intermediul limbilor
straine.

LIMBA FRANCEZA (clasa a VllI-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:
4+ Receptare a mesajului oral.
4+ Producerea mesajelor orale.
4+ Receptarea mesajelor scrise.
4+ Producerea mesajelor scrise.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE

+ Implementarea la elevi a unor tehnici si metode de invatare specifice limbilor straine
in general pentru a le asigura acestora capacitatea de a se adapta cu usurinta la
cerintele de invatare a oricarei limbi.

+ Dezvoltarea interesului pentru limbile straine privite din perspectiva unei
responsabilitati fata de mostenirea lingvistica a Europei si fata de nevoia de schimburi
comunicationale si formationale la nivel european si international.

+ Dezvoltarea atitudinilor de empatie culturala si intelectuala prin intermediul limbilor
straine.

MATEMATICA (clasa a VllI-a)
COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

+ Identificarea unor date si relatii matematice si corelarea lor in functie de contextul in
care au fost definite.

+ Prelucrarea datelor de tip cantitativ, calitativ, structural, contextual cuprinse in
enunturi matematice.

+ Utilizarea algoritmilor si a conceptelor matematice pentru caracterizarea locala sau
globala a unei situatii concrete.

+ Exprimarea caracteristicilor matematice cantitative sau calitative ale unei situatii
concrete si a algoritmilor de prelucrare a acestora.

+ Analiza si interpretarea caracteristicilor matematice ale unei situatii-problema.

+ Modelarea matematica a unor contexte problematice variate, prin integrarea
cunostintelor din diferite domenii.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE
+ Formarea unei atitudini de receptare a matematicii privita ca o prezenta permanenta
in activitatea practica a omului.
+ Stimularea spiritului de competitie si de corectitudine prin participarea la competitii.
4+ Promovarea matematicii ca o modalitate complementara de comunicare inter-umana.



FIZICA (clasa a VIIl-a)
COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

+ Cunoasterea si intelegerea fenomenelor fizice, a terminologiei, a conceptelor si a
metodelor specifice domeniului; explicarea functionarii si utilizarii unor produse ale
tehnicii intalnite in viata de zi cu zi.

Investigarea stiintifica experimentala si teoretica.

Rezolvarea de probleme practice si teoretice prin metode specifice.

Comunicarea folosind limbajul stiintific.

Protectia propriei persoane, a celorlalti si a mediului inconjurator.

Rk

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE

+ Cunoasterea importantei descoperirilor fizice in viata omului, a lipsei de contradictie
dintre ele si credinta.

CHIMIE (clasa a VlllI-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

Explicarea unor fenomene, procese, procedee intalnite in viata de zi cu zi.

Investigarea comportarii unor substante sau sisteme chimice.

Rezolvarea de probleme in scopul stabilirii unor corelatii relevante, demonstrand

rationamente deductive si inductive.

+ Comunicarea intelegerii conceptelor in rezolvarea de probleme, in formularea
explicatiilor, in conducerea investigatiilor si in raportarea rezultatelor.

+ Evaluarea consecintelor proceselor si actiunii produselor chimice asupra propriei

persoane si asupra mediului.

&

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE
+ Cunoasterea importantei descoperirilor chimiei in viata omului, a lipsei de
contradictie dintre ele si credinta.
+ Cunoasterea pericolelor pe care le poate crea folosirea neavizata a descoperirilor
chimice.

BIOLOGIE (clasa a VllI-a)
COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

+ Receptarea informatiilor despre lumea vie.

+ Explorarea sistemelor biologice.

+ Utilizarea si construirea de modele si algoritmi in scopul demonstrarii principiilor lumii
vii.

+ Comunicarea orala si scrisa utilizand corect terminologia specifica biologiei. .

+ Transferarea si integrarea cunostintelor si a metodelor de lucru specifice biologiei in
contexte noi.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:
+ Cunoasterea importantei descoperirilor biologiei in viata omului, a lipsei de contradictie
dintre ele si credinta.
+ Autocunoasterea.

ISTORIE (clasa a VllI-a)



COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

+
+
+
+

Utilizarea eficienta a comunicarii si a limbajului de specialitate.

Exersarea demersurilor si a actiunilor civice democratice

Aplicarea principiilor si a metodelor adecvate in abordarea surselor istorice.
Folosirea resurselor care sustin invatarea permanenta.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

L

+

Investigarea si interpretarea faptelor si proceselor istorice dintr-o perspectiva cauza-
efect atat la nivel national cat si la nivel european.

Predarea istoriei nationale atat in conformitate cu adevarurile istorice cat si din
perspectiva integratoare la nivel european.

CULTURA CIVICA (clasa a VllI-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

+

+

+

L

+

Utilizarea conceptelor specifice stiintelor sociale pentru organizarea demersurilor de
cunoastere si explicare a unor fapte, evenimente, procese din viata reala.

Aplicarea cunostintelor specifice stiintelor sociale in rezolvarea unor situatii
problema, precum si in analizarea posibilitatilor personale de dezvoltare.

Cooperarea cu ceilalti in rezolvarea unor probleme teoretice si practice, in cadrul
diferitelor grupuri.

Manifestarea unui comportament social activ si responsabil, adecvat unei lumi in
schimbare.

Participarea la luarea deciziilor si la rezolvarea problemelor comunitatii.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

+

Cresterea responsabilitatii civice proprii si dezvoltarea atitudinii civice relativa la
ceilalti.

GEOGRAFIE (clasa a VllI-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

+
i
i

i
i

Utilizarea limbajului specific in prezentarea si explicarea realitatii geografice.
Utilizarea corecta a numelor proprii si a termenilor in limbi straine.

Transferarea unor elemente din matematica stiinte si tehnologie in studierea mediului
terestru.

Raportarea realitatii geografice la un suport cartografic si grafic.

Accesarea si utilizarea continuturilor cu caracter geografic prin tehnologiei
informatiei si comunicarii.

Identificarea si explicarea dimensiunii sociale, civice si culturale a caracteristicilor
spatiului geografic.

Dobandirea unor deprinderi si tehnici de lucru pentru pregatirea permanenta.
Elaborarea unor modele si solutii de organizare a spatiului geografic din perspectiva
dezvoltarii durabile.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

+

+

Observarea, descrierea si relationarea elementelor de mediu geografic pe baza
resurselor geografice atat la nivel national cat si european.
Cunoasterea caracteristicilor geografice ale statului roman privite atat din
perspectiva proprie, nationala, cat si din cea a integrarii statului national intr-o
structura trans-nationala cum este cea a Uniunii Europene.

RELIGIE CULTUL ORTODOX (clasa a VliI-a)



COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

+ Cunoasterea si iubirea lui Dumnezeu ca fundament al mantuirii si desavarsirii omului.

+ Utilizarea adecvata a limbajului din sfera valorilor religioase in diferite contexte de
comunicare.

+ Manifestarea valorilor si a cunostintelor religioase 1in propriile atitudini si
comportamente.

+ Cooperarea cu ceilalti in rezolvarea unor probleme teoretice si practice, in cadrul
diferitelor grupuri.

+ Aplicarea invataturii de credinta in viata personala si a comunitatii.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

+ Promovarea valorilor morale ale invatamintelor religioase si a rolului acestora in

educatie si formarea personalitatii copilului.

EDUCATIE PLASTICA (clasa a ViiI-a)
COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

+ Dezvoltarea capacitatii de exprimare plastica utilizdnd materiale, instrumente si
tehnici variate

+ Dezvoltarea capacitatii de exprimare plastica utilizand materiale, instrumente si
tehnici variate.

+ Dezvoltarea sensibilitatii, a imaginatiei si a creativitatii artistice.

+ Cunoasterea si utilizarea elementelor de limbaj plastic.

+ Dezvoltarea capacitatii de receptare a mesajului vizual-artistic.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:
+ Dezvoltarea simtului estetic prin realizarea proprie, respectiv prin participarea la
expozitii dar si analizarea de expozitii.

EDUCATIE MUZICALA (clasa a VlIl-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

Dezvoltarea capacitatilor interpretative (vocale si instrumentale)

Dezvoltarea capacitatii de receptare a muzicii si formarea unei culturi muzicale.

Cunoasterea si utilizarea elementelor de limbaj muzical.
Cultivarea sensibilitatii, a imaginatiei si a creativitatii musicale si artistice.

-+

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

+ Dezvoltarea capacitatii de cunoastere inter-umana prin muzica cunoasterea de catre
elevi a caracterului universal al muzicii in relatiile inter-umane.

+ Dezvoltarea capacitatii analitice prin identificarea asemanarilor si deosebirilor in
muzica diferitelor popoare.

EDUCATIE FIZICA SI SPORT (clasa a VllI-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:
+ Utilizarea limbajului de specialitate in relatiile de comunicare.
+ Valorificarea informatiilor, metodelor si mijloacelor specifice educatiei fizice si
sportului, in vederea optimizarii starii de sanatate si a dezvoltarii fizice armonioase.



+ Utilizarea cunostintelor, metodelor si mijloacelor specifice educatiei fizice si
sportului, in vederea dezvoltarii capacitatii motrice.

+ Aplicarea sistemului de reguli specifice organizarii si practicarii activitatilor de
educatie fizica si sport si adoptarea unui comportament adecvat in cadrul relatiilor
interpersonale si de grup.

+ Valorificarea limbajului corporal pentru exprimarea si intelegerea ideilor, starilor
afective si a esteticului.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

Favorizarea socializarii copiilor si elevilor

Cresterea numarului de practicanti ai sportului de performanta si indrumarea spre una
sau mai multe discipline sportive.

Cultivarea in randul copiilor si elevilor a spiritului de fair-play.

Dezvoltarea spiritului de echipa si de competitie prin participarea la competitiile
organizate la nivelul scolii dar si extrascolare (Ex: O.N.S.S.).

Crearea obisnuintei de practicare independenta a exercitiului fizic si a miscarii sub toate
formele ei.

Dezvoltarea spiritului de emulatie in randul copiilor si elevilor.

Atragerea si implicarea factorilor de decizie ai administratiei locale, a altor persoane
fizice sau juridice in organizarea si desfasurarea activitatilor si competitiilor sportive
scolare.

EDUCATIE TEHNOLOGICA (clasa a VllI-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

+ Analizarea impactului dezvoltarii tehnologiilor asupra mediului si societatii.

+ Formarea capacitatii de proiectare, executare, evaluare, utilizare si valorificare a
produselor.

+ Utilizarea noilor tehnologii de informare si comunicare, a termenilor si simbolurilor
specifice tehnologiilor.

+ Evaluarea resurselor personale si formarea spiritului de initiativa si antreprenoriat in
planificarea carierei.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

+ Dezvoltarea unor abilitati practice.
4+ Dezvoltarea aspectului estetic al unor tehnologii.

CONSILIERE SI ORIENTARE (clasa a Vlil-a)

COMPETENTE GENERALE DESPRINSE DIN PROGRAMA SCOLARA:

*

Dezvoltarea capacitatii de autocunoastere si a atitudinii

pozitive fata de sine.

*

*
*
*

Dezvoltarea abilitatilor de interrelationare in contexte variate.
Dezvoltarea abilitatilor de utilizare a informatiilor in procesul de invatare.
Dobandirea abilitatilor de explorare si planificare a carierei.

Exersarea abilitatilor de management al unui stil de viata de calitate.

COMPETENTE SPECIFICE SCOLII NOASTRE:

*
*

i

Dezvoltarea atitudinii crestine fata de viata proprie si in raport cu ceilalti.

Realizarea unei dimensiuni corecte a tolerantei fata de persoana proprie si fata de
ceilalti.

Dezvoltarea laturii caritative a fiecaruia.



DISCIPLINE OPTIONALE:

Clasa Arta teatrala si limbile moderne

aVv-a Matematica si stiinte in societatea cunoasterii

Lectura si abilitatile de viata

Let’s Continue To Learn English

Clasa Matematica si stiinte in societatea cunoasterii
aVl-a |1 et’s Continue To Learn English

Clasa Matematica si stiinte in societatea cunoasterii
aVil-a [ Arta teatrali si limbile moderne

Clasa Prietenul meu, calculatorul
a Vlll-a Teatru

Limba engleza - extindere

o Paleta activitatilor optionale poate fi imbogatita la propunerea comitetelor de parinti!



OFERTA PENTRU PROGRAMUL ,,SCOALA DUPA SCOALA” 2019 - 2020

-Beneficiind de colaborarea cadrelor didactice din scoald si al Consiliului reprezentativ al parintilor
din Scoala Gimnaziala ,,Sfantul lacob”, dorim sa va aducem la cunostintd faptul ca, in septembrie 2019, va
continua Programul “SCOALA DUPA SCOALA” in scoala noastrd, organizat conform O.M.E.C.T.S.
nr.5349 /07.09.2011.

-Oferta pentru anul scolar 2019 — 2020 se structureaza pe doua categorii:
I). INVATAMANT PRIMAR:

e 1 grupa pentru elevii clasei pregatitoare (7 - 12 elevi)

e | grupa pentru elevii claselor I - IV (7 - 12 elevi)
I). INVATAMANT GIMNAZIAL

e 1 grupa pentru elevii claselor V — VIII (7 - 12 elevi)

-Programul ,,SCOALA DUPA SCOALA” consti in:
INVATAMANT PRIMAR:

e diverse activitati recreative;

e servirea mesei;

e supravegherea si indrumare 1n efectuarea temelor;

e recuperarea pentru elevii cu dificultdti cognitive, emotionale, tulburdri de limbaj prin activitati
remediale, de consiliere si logopedice;

e activitati de Incurajare a lecturii independente;

e autocunoastere, intercunoastere prin activitafi de dezvoltare emotionala si sociala;

e ateliere / activitati tematice / alte activitati de tip recreativ : activitdfi practic-aplicative pe diferite
domenii (arte, stiinte, tehnologii, sport etc.); proiecte tematice propuse de catre copii, parinti, cadre
didactice; drumetii / excursii / vizionari de spectacole.

INVATAMANT GIMNAZIAL:

activitati de suport pentru efectuarea temelor, activitati remediale;

activitati de dezvoltare personala: autocunoastere, a invata sa inveti, abilitati de comunicare
(luni-marti);

activitafi care vizeaza dezvoltarea atitudinii active i implicarea elevului: integrare sociala,
coduri de conduita, atitudine responsabila fatd de mediul inconjurator (miercuri);

stil de viatd sdnatos, preventia comportamentelor de risc: alcool, tutun, droguri, alimentatie
sanatoasa, regim de viata (joi);

educatie pentru cariera (vineri);

ateliere / activitdti tematice : microproiecte pe diferite domenii (arte, stiinte, tehnologii, sport
etc.)

-Daca parintii copiilor care vor beneficia de acest program vor dori o masa calda pentru copiii lor
acest lucru se va putea asigura (desigur cu platd), iar dacd nu, copiii vor servi mancarea de acasa.

-Participarea la acest program va fi contra cost, iar suma lunard va fi stabilitda de comun acord cu
parintii care si-au exprimat optiunea pentru acest program, intr-o intalnire la inceputul anului scolar. Suma



va trebui sd acopere cheltuielile de masa, materiale didactice si jocuri, materiale pentru igiena personald a
elevilor.
Pachetele de activitati vor fi urmatoarele:

PACHETUL 1 (pentru elevii clasei pregititoare):

Activitafi recreative: 12.30 - 13.10

Pauza de masa: 13.10 - 13.50

Activitdti cu sprijin specializat:

- autocunoastere, intercunoastere prin activitafi de dezvoltare emotionala si sociala: 13.50 - 14.50
Ateliere / activitati tematice / alte activitati de tip recreativ : 14.50 - 15.50

PACHETUL 2 (pentru elevii claselor I - 1V):

Activitati recreative: 12.30 - 13.10

Pauza de masa: 13.10 - 13.50

Activitafi cu sprijin specializat:

- supraveghere si indrumare in efectuarea temelor : 13.50 - 15.00

- activitati de incurajare a lecturii independente :  15.00 - 15.30
Ateliere / activitati tematice / alte activitati de tip recreativ : 15.30 - 16.00

PACHETUL 3 (pentru elevii claselor V - VIII):

Activitati cu sprijin specializat :

-activitati de suport pentru efectuarea temelor, activitati remediale: 10.00 - 11.50
Ateliere / activitati tematice :

-microproiecte pe diferite domenii (arte, stiinte, tehnologii, sport etc): 11.50 - 12.20
Activitati de pregatire pentru viata: 12.20 - 12.50 — dupa urmatorul program:

luni: activitdti de dezvoltare personald: autocunoastere, a invata sd inveti, abilitdti de
comunicare;

marti: activitdti de dezvoltare personald: autocunoastere, a Invata sd inveti, abilitati de
comunicare;

miercuri: activitati care vizeaza dezvoltarea atitudinii active si implicarea elevului: integrare
sociald, coduri de conduita, atitudine responsabila fatd de mediul inconjurator;

joi: stil de viatd sandtos, preventia comportamentelor de risc: alcool, tutun, droguri,
alimentatie sanatoasa, regim de viata;

vineri: educatie pentru cariera;
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